
	 	 	 FESTIVAL DE JUDO 24 SET 2022


Regras:


1. A competição será dividida em três grupos; 6º e 7º  -   8º e 9º e Ensino Médio

2. Serão duas competições, uma de judo e outra de disputa do ratinho;

3. Para as disputas, os atletas deverão realizar a pesagem no dojo do colégio até o dia 21 de 

setembro;

4. As categorias de peso serão as seguintes:


	 


Ensino Médio e 8º/9º anos

MASCULINO FEMININO

Classe Sub18 Classe Sub 21

Categoria Peso Categoria Peso

Ligeiro - 55 Kg Ligeiro - 44 Kg

Meio Leve - 60 Kg Meio Leve - 48 Kg

Leve - 66 Kg Leve - 52 Kg

Meio Médio - 73 Kg Meio Médio - 57 Kg

Médio - 81 Kg Médio - 63 Kg

Meio Pesado - 90 Kg Meio Pesado - 70 Kg

Pesado + 90 Kg Pesado + 70 Kg

6º e 7º anos
MASCULINO FENININO

Categoria PPeso Categoria PPeso

Super Ligeiro -28 Super Ligeiro -28

Ligeiro -31 Ligeiro -31

Meio Leve -34 Meio Leve -34

Leve -38 Leve -38

Meio Médio -42 Meio Médio -42

Médio -47 Médio -47

Meio Pesado -52 Meio Pesado -52

Pesado -60 Pesado -60

Extra 60 Extra 60



5. 5. Regras da disputa do Rabinho:

1.  Não vale aplicar golpe

2. Começar com pegada de manga e gola

3. Só vale tirar o ratinho no alto

4. Fazer a saudação no inicio e no final

6º e 7º anos

Masculino Feminino

Categoria Peso Categoria Peso
Ligeiro - 55 Kg Ligeiro - 60 Kg

Meio Leve - 60 Kg Meio Leve - 66 Kg

Leve - 66 Kg Leve - 73 Kg

Meio Médio - 73 Kg Meio Médio - 81 Kg

Médio - 81 Kg Médio - 90 Kg

Meio Pesado - 90 Kg Meio Pesado - 100 Kg

Pesado + 90 Kg Pesado +100 Kg


